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ONSOZ

Bu c¢alismada 5-12 yas grubu ¢ocuklar i¢in gelistirdikleri “Zeka Oyunlart
Temelli Biligsel Gelisim Programi”nin gorsel ve yazili materyallerini benimle
paylasan, calismamin alt boyutlarina yonelik oyunlar1 segmemde fikir desteginde
bulunan, oyunlarla ilgili talep ettiim revizyonlar1 yapan, hatta istedigim yeni bir
oyunu daha kaliteli ve saglikli olabilmesi igin birka¢ kez iireten, egitimlerimde
kullandigim oyunlarin ve ev oyunlarinin materyal destegini saglayan ve en 6nemlisi
bu ¢alismanin bagindan sonuna kadar yasadigim tiim heyecana ortak olan, arastirmanin
tiim agsamalarini biiyiik bir ilgi ve merakla takip eden, literatiire biligsel gelisimle ilgili
bdyle bir arastirmanin kazandirilmasina vesile olan Tiirk Beyin Takimi ailesinin her

bir bireyine tiim desteklerinden dolayi tesekkiir ederim.

Bengii TURKOGLU

Konya 2016



OZET

Bu aragtirma, “Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi”nin (OTBGP) 60-72
aylik ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Bu
arastirmanin bagimsiz degiskeni 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in “Oyun Temelli Bilissel
Gelisim Programi”dir. Bagimli degiskenleri ise anasinifina devam eden 60-72 aylik
cocuklarin dil kavrami yetenegi, ayirt etme hizi yetenegi, say1 kavrami yetenegi ve yer
kavrami yetenegi puanlaridir (biligsel gelisim puanlar1). Aragtirmada ger¢cek deneme

modellerinden olan 6n test/son test kontrol gruplu model kullanilmstir.

Calisma grubunda, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Konya ilinde bulunan
Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokulu’na devam eden, 60-72 ay araliginda olan,
normal gelisim gosteren ve daha dnce Oyun Temelli Biligsel Egitim almamig toplam
44 c¢ocuk (22 deney, 22 kontrol grubu) yer almistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak cocuk ve anne-babalara yonelik sorulari iceren Genel Bilgi Formu ile “Oyun
Temelli Bilissel Gelisim Programinin” anasinifina devam eden 60-72 aylik ¢cocuklarin
bilissel gelisimlerine etkisini istatistiksel olarak test etmek amaciyla “Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT 5-7)” kullanilmistir. Olgek deneme ve kontrol grubundaki
cocuklara 6n test olarak uygulanmistir. OTBGP ise deneme grubuna segilen ¢ocuklara
bulunduklar1 ortamdaki yasantilarina ek olarak, arastirmaci tarafindan 12 hafta
boyunca, haftada 2 giin ve giinliik 1 saat olmak {izere toplam 24 saat “diizenli ve
kontrollii” olarak uygulanmistir. Sinifta bireysel ve grup olarak ¢alismalar yapilmis ve
yine bu gruba siifta 6gretilen oyunlarla baglantili ev oyunlari verilerek evde de Oyun
Temelli Biligsel Gelisim Programinin pekistirilmesi saglanmigtir. Programin
uygulanmasindan sonra 6l¢ek son test olarak deneme ve kontrol gruplarina, ayrica
OTBGP’nin kaliciligim test etmek amaciyla izleme testi olarak deneme ve kontrol

grubu cocuklarina on iki hafta sonra tekrar uygulanmistir.

Istatistiksel analizlerde; ¢ocuklara ve anne babalara ait degiskenlerin
betimlenmesinde yiizde (%) kullanilmistir. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n
test puanlarinin karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, deneme ve kontrol grubu
cocuklariin son test puanlarinin karsilagtirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, her iki

grubun On test/son test karsilastirmalari ile son test/izleme testi puanlar1 arasindaki



karsilagtirmalarda bagimli gruplar t testi uygulanmistir. Puanlar arasindaki

farkliliklarin test edilmesinde anlamlilik diizeyi 0.05 alinmustir.

Bulgular incelendiginde, deneme ve kontrol gruplarinin dil kavrami / ayirt
etme hiz1 / say1 kavrami ve yer kavrami 6n test puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir
fark bulunamamistir. Deneme ve kontrol gruplarinin dil kavrami / ayirt etme hiz1 / say1
kavrami ve yer kavrami son test puanlar karsilastirildiginda, deneme grubu lehine
anlamli bir farklilagma bulunmustur. Kontrol grubu ¢ocuklarin dil kavrami / ayirt etme
hiz1 ve yer kavrami 6n test-son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi,
sayt kavrami On test-son test puanlart arasinda anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. Deneme grubu ¢ocuklarin dil kavrami / ayirt etme hizi / say1 kavrami ve
yer kavrami On test-son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik oldugu, bu
farkliligin ise son test puanlari lehine oldugu bulunmustur. Deneme grubu ¢ocuklarin
dil kavrami son test ve izleme testi puanlar1 karsilastirildiginda anlamli bir
farklilagsmanin olmadig1 ancak ayirt etme hizi / say1 kavrami ve yer kavrami son test
ve izleme testi puanlarn karsilastirildiginda ise anlamli bir farklilasma bulundugu,
bununda c¢ocuklarin izleme testi puanlarinda yasanan artistan kaynaklandigi
saptanmistir. Deneme grubu ¢ocuklarin 6n test zeka boliimii puan ortalamalari ile son
test zekd boliimli puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilagsma oldugu ve bu
farkin son test puani lehine oldugu kaydedilmistir. En 6nemlisi de bu programin
deneme grubu cocuklarin zeka boliimiinde yaklasik 14 puanhk 6nemli bir artisa yol

actig tespit edilmistir.

Arastirma siiresince yapilan yurt i¢i literatiir taramasinda Oyun Temelli
Biligsel Gelisim Programi’nda kullanilan oyunlara benzer oyunlar arastirmalarda
egitsel oyunlar olarak tanimlanmistir; ancak bu ifade oyunlarin kazandirmay:
hedefledigi temel beceriler disiiniildiiglinde c¢ok genel bir tanmimlama olarak
kalmaktadir. Dolayisiyla yeni, karmasik ve soyut diisiinceleri, simgeleri anlama,
kullanma, baglanti kurma, plan yapma, hayal giiciinii kullanma, mantik yiirtitme,
¢ozlim lretebilme gibi zekad kavramiyla agiklanabilen becerileri gerektirdigi i¢in bu
oyunlar1 tanimlamak icin “zeké oyunlar1” kavrami kullanilabilir. Bu oyunlar bellek,

dikkat, hatirlama, akil yiiritme, yaraticilik, problem ¢6zme gibi biligsel gelisimin



temel 6geleri olan zihinsel bilgi islem siireglerinin bircogunu kullanmay1 gerektirdigi
icin daha genis kapsamli bir tanim olan “bilissel (kognitif) oyunlar” ifadesini
kullanmak daha yerinde olacaktir, yapilan yurt disi literatiir taramasindaki

tanimlamalar da bu ifadeleri destekler niteliktedir.

Bu bulgulara dayali olarak “Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin
cocuklarin biligsel gelisiminde etkili oldugu ve etkisinin de kalict oldugu

belirlenmistir.



OYUN TEMELLI BIiLISSEL GELiSIM PROGRAMININ (OTBGP)
HAZIRLANMASI

Bu calismada, “Diinya Zeka Oyunlar1 Federasyonu” ile “Rubic Kiip
Birligi’nin Tiirkiye temsilcisi olan ve “Se¢meli Zeka Oyunlari” dersi miifredatinin
olusturulmasinda MEB Talim ve Terbiye Kuruluna danigmanlik veren “Tiirk Beyin
Takimi”’nin akademisyenler ve pedagoglarin da destegini alarak, 5-12 yas grubu
cocuklar icin gelistirdigi “Zekd Oyunlar1 Temelli Bilissel Gelisim Programi”
cergevesinde, arastirmaci ve Tirk Beyin Takimi tarafindan 60-72 ay araligindaki
cocuklarin dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami alt boyutlarinda
gelisimlerine katki saglayacak oyunlar segilerek hazirlanan “Oyun Temelli Bilissel

Gelisim Programi (OTBGP)” kullanilmustir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nda 60-72 ay aralifindaki
cocuklarin yer kavrami alt boyutunun gelisimi i¢in seg¢ilen oyunlar: “Tangram”,
“Birim Kiipler”, “Tetromino Yerlestirme”; say1 kavrami alt boyutunun gelisimi igin
secilen oyunlar: “Rakamlarla Sudoku”, “Labirent 2”, “Eglenceli Matematik”; ayirt
etme hiz1 alt boyutunun gelisimi i¢in seg¢ilen oyunlar: “Labirent 17, “Piramit”, “Set”;
dil kavrami alt boyutunun gelisimi i¢in se¢ilen oyunlar: “Ekran Oyunu”, “S6zel Hafiza
ve Kart Oyunlar1”, “Hikaye Anlatim Kiipleri”dir. Dil kavrami alt boyutunda bulunan
sOzel hafiza-kart oyununda ve ekran oyununda kelimeler aragtirmaci tarafindan MEB
36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programindan yararlanilarak revize
edilmis, yine bu programa uygun olarak belirlenen kelimelerle arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Hikaye Anlatim Kiipleri” oyunu Tiirk Beyin Takimi tarafindan
tiretilmistir. Ayrica, aragtirmanin etkililigini pekistirmek ve kaliciligint saglayabilmek
icin, 12 hafta boyunca, haftanin ikinci uygulamasinin sonunda ¢ocuklara OTBGP
kapsaminda secilen oyunlarla ilintili ev oyunlar1 verilmis, ¢cocuklardan bu oyunlar
anne ve babalariyla birlikte oynamalari istenmis, ev oyunlar1 sayesinde anne babalarin
cocuklartyla yakin ve sicak bir iliski kurmalar1 ve aile katilim c¢alismalarina destek

vermeleri saglanmistir.



